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Schnupperkurs FECHTEN FUR KINDER

Nachster Kursbeginn: Donnerstag, den 14. Juni 2018

1848
Termin, Dauer f K
Jeweils donnerstags von 16:00 Uhr bis 18:00 Uhr. Der Kurs endet
automatisch nach 10 Terminen. Die maximale Teilnehmerzahl liegt
bei 15 Kindern.
Alter
Der Kurs richtet sich an Jungen und Madchen zwischen 8 und 11 Jahren |@'
Kursinhalt fechten.owl

Grundlagen der Bein- und Klingenarbeit, ausgewahlte strategische Grund-

elemente, freie Gefechte nach den Wettkampfregeln. Am Ende des Kurses

sollen die Anforderungen der Turnierreife gemals den Festlegungen des Deutschen
Fechterbunds erfillt werden.

Kursgebiihr

60,00 Euro fur 10 Kurstermine.

Kursabschluss

Am Ende des Kurses haben die Teilnehmer die Moéglichkeit, die "Turnierreifeprifung"
abzulegen. Wer den Fechtsport weiter ausiiben méchte, kann dann Vereinsmitglied werden
und einen DFB-Fechtpass erhalten. Damit ist ein Start bei Turnieren moglich.

Leitung

Ida Altheide und Niklas Sokolowski

Waffe

Beim Anfangerkurs wird das Fechten mit dem Degen und dem Sabel vermittelt.
Erforderliche Ausriistung

Herkommliche Sportbekleidung mit flachen Hallensportschuhen. Die Trainingsausriistung
wird den Teilnehmern wahrend der Dauer des Kurses gestellt.

Anmeldung

Per E-Mail unter henrikmueller70@gmail.com oder telefonisch unter 0176 15562215.
Uber uns

Unsere Abteilung besteht aus 50 aktiven Fechtern von 8-55 Jahren, und wir bieten die
Ausbildung in den Waffengattungen Degen
und Sabel an.

Wir haben einige Fechter, die aktiv zu
Turnieren fahren und das Fechten als
Leistungssport betreiben.

Daruber hinaus kommen aber auch viele
Fechter regelmaRig zum Training, die
einfach Freude am Fechtsport haben.

Mit Tiberiu Rapolti haben wir das Gliick,
einen hauptberuflichen Fechtmeister an der
Hand zu haben, der sowohl Degen als auch
Sabel unterrichtet.




